De aardappel is in 1565 in Europa terecht gekomen. 

De aardappel (Solanum tuberosum) is een plant die ondergronds een energievoorraad in de vorm van zetmeel aanlegt. Het zetmeel wordt bewaard in voor de mens eetbare knollen, die net als de plant zelf aardappelen of aardappels worden genoemd. De aardappel is wereldwijd het belangrijkste voedselgewas na rijst, tarwe en mais.

De aardappel komt oorspronkelijk uit Zuid-Amerika, maar is in veel Europese landen sinds de 16e eeuw een van de basisvoedingsmiddelen. In vele landen, waaronder Nederland en België, wordt de aardappel gezien als maaltijddrager. In andere landen telt hij mee als groentesoort.

Hij werd voornamelijk gekookt en daarna opgegeten. Tegenwoordig wordt de aardappel steeds meer gegeten in de vorm van frites, chips, kroketjes of een van de andere honderden manieren waarop de aardappel bereid kan worden. 
De aardappel levert heel veel zetmeel op: op een veldje van 50 vierkante meter wordt per dag een halve kilo zetmeel gevormd.
Nederland heeft bij het kweken en verbeteren van aardappelsoorten altijd een belangrijke rol gespeeld. Nederlandse pootaardappels worden over de hele wereld geëxporteerd. Het ras “Bintje” is één van de bekendste aardappelrassen, misschien wel de bekendste. 

De laatste jaren komen er steeds meer nieuwe aardappelrassen op de markt. De belangrijkste redenen daarvoor zijn: onderzoek naar rassen die een grotere productie leveren en betere bestandheid tegen allerlei ziekten. Toch blijkt het niet gemakkelijk een aardappel te kweken die zoveel goede kwaliteiten heeft als het ‘oude’ en vertrouwde Bintje.
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